
 

四旬期第三主日 

羅 5:1-2,5-8 

讀經一 出17:3-7 讀經二 羅 5:1-2,5-8 福 音 若4:5-26,29-42 

 

釋義   羅馬書除引言和結論外，可以分為兩大部分，第一部分為教義，述說福音所涵括的救恩力量（1:18-11:36），第 二 部 分 為 倫 理 ， 召 喚 讀 者 按 福 音 精 神 而 生 活（12:1-15:13）。教義部分論及三個主題：（一）外邦人也分享因信成義的福音（1:18-4:25）；（二）因信成義所帶來的肯定救恩希望（5:1-8:39）；（三）以色列終要回歸到救恩團體（9:1-11:36）。本主日讀經二是一段較完整經文（5:1-11）的一部分，講及因信成義的效果，帶出天主愛世人所生的救恩希望。  

  一直以來，因信成義或稱義的教理引起不少爭

論，尤以天主教和基督教教會的分岐為大，雖然近

期天主教教會與信義宗已有了初步共識，但對整個

問題的解決仍有一段頗為漫長的路要走。  

  「義」字一般的解釋是公正、合宜、公平、正

直、正當、合法、應當、精確，「成義」是達到公正、

合宜、公平……的境界。但神學上，「成義」一詞有

其獨特意思。「成義」是天主的行動，藉此行動人得

以「成」為正「義」或「稱」作正「義」，沒有罪咎，

或罪罰，與天主作親密的共融。「因信成義」可視作

「因通過相信耶穌基督所帶來的恩寵而成義」的縮

寫。    以上的解釋仍未能盡除很多教友和外教人對保祿宗徒所倡導「因信成義」道理的誤解，他們以為保祿只重視信德而忽略善行，與雅各伯書所言矛盾。其實保祿所講的信德包括了雅各伯所說的善行，因為信德是真善行的本源和原動力，善行是真信德的表徵和果實；無善行的信德是死的，無信德的善行是假的；信德是顯於天主前，善行是顯於人前。因此真善行必由真信德所生，有真信德始有真善行，二者乃互相表裏，合而不分，相互相成。所以保祿的「因信成義」與雅各伯書的善行並無衝突的地方。  

  明白了「因信成義」的基本內容後，本主日讀

經二所引的經文便不難了解了。基督事件是天主參

與人類歷史的分施救恩行動，這行動帶給我們與天



主和好的機會，只要我們願意接受這天主白白給我

們的恩寵，未成義前的敵對和恐懼便一掃而空，進

入了平安的境界，分享天主的光榮便在望。保祿的

獨特處是他所論的望德不是建基於人的事功，但靠

從基督而來的天主救恩。只要我們有堅強的望德，

天主一定不會令我們失望。基督徒生活使我們體驗

到天主的愛，藉著聖神，末世的天主子民將會被淨

化作為生活在新天新地的準備。保祿宗徒以基督的

聖死帶出天主對我們這些罪人的無限愛情。  

 

 



生活實踐   本主日的讀經二所論的因信成義，與讀經一的主 題：不可試探上主你的天主及福音敘述耶穌是世界的救主，透過洗禮，賜給我們活水--------- 聖神，可謂一脈相承，互為輝映。有信德的教友肯定不會試探天主，並叫我們確認耶穌是世界的救主，領受聖洗聖事，從而得到活水
---------  聖神。   因信成義的效果是平安、喜樂、與天主共融、經驗到天主的愛。救贖、救恩和贖罪等恩寵、聖神臨在心中及永生的希望不會落空。作為基督徒的我們，假如嘗不到這些效果，那不是保祿宗徒騙了我們，因為他所講的因信成義道理，完全是他個人跟隨耶穌基督的信仰反省，他的經驗之談。   信德如其他德行一樣，不是與生俱來的，更不是有了便自然與日俱增。信德是活的，需要我們不斷培育、灌溉、施肥，這有賴我們勤領聖事，懺悔己罪，堅持將自己的生活符合於天主誡命的決心，將「舊人」置於死地，讓「新人」取而代之（羅 6:6），勤研讀聖言，參與教會團體活動，時常反省一切有關信仰的事物，遇有疑難，便要努力尋求答案。為了在世的日常生活，我們可以不辭勞苦，肯整日營營役役，為了永生，我們可以不出力嗎？只有不斷成長的信德，才可領受到因信成義的效果。為了這些效果我們要感謝耶穌基督，祂作為天主的獨生子，為我們的罪而死，正好彰顯了天主對我們的愛，因為使人成義的信仰是「藉愛德行事的」信仰（迦
5:6）。 

 


